Bootsschule [[} Eriebe die Welt ganz neu.

Palstek (Segellexikon)

Der Palstek ist einer der wichtigsten und vielseitigsten Knoten in der Seefahrt. Er erzeugt
eine feste, nicht zuziehende Schlaufe am Seilende, die auch unter starker Belastung ihre
GroRe behalt und sich dennoch leicht wieder losen lasst.

Der Knoten wird gekniipft, indem eine kleine Bucht (das "Loch") in das Seil gelegt wird. Das
freie Ende wird von unten durch diese Bucht gefiihrt ("die Schlange kommt aus dem Loch"),
dann um das stehende Part herumgelegt ("um den Baum") und schlieRlich wieder von oben
durch die urspriingliche Bucht zuriickgefiihrt ("und verschwindet wieder im Loch").

Diese Eselsbriicke hilft beim Erlernen des Knotens. Der Palstek eignet sich hervorragend zum
Festmachen an Pollern, Ringen oder anderen Befestigungspunkten, da die Schlaufe schnell
ubergelegt werden kann. Auch fir Rettungsleinen, zum Anschlagen von Blocken oder als
AugspleiB-Ersatz wird er verwendet.
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Palstek (Segellexikon)

Ein wichtiger Vorteil des Palsteks, so wie bei jedem anderen korrekt gemachten
Seemannsknoten, ist, dass er sich auch nach starker Belastung noch verhdltnismagig leicht
offnen lasst, indem man das Auge des Knotens zusammendriickt und das stehende Part

bewegt.
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