
Erlebe die Welt ganz neu.

Optimist (Segellexikon)

Als Optimist wird eine einsitzige Jolle von Rolf Blom in Schweden bezeichnet, die seit den 
1950er Jahren weltweit verbreitet ist. Mehr als 120.000 Segler in über 110 Ländern segeln 
Optimist, eine der am weitesten verbreiteten Bootsklassen weltweit. Die Jolle ist 2,3 Meter 
lang und 1,13 Meter breit und wiegt 35 Kilo. Sie hat nur 3,5 m² Segelfläche und eine 
einfache Takelage.   
  
Der Optimist ist sehr einfach und robust konstruiert, sodass er auch für Anfänger einfach zu 
handhaben ist. Obwohl Versionen aus Holz und anderen Materialien erhältlich sind, besteht 
die Mehrheit der Optimisten aus Glasfaser. Die Optimisten nehmen an regionalen, 
nationalen und internationalen Wettkämpfen wie den Weltmeisterschaften teil, die jedes 
Jahr Segler aus der ganzen Welt anziehen.  
  
Für die Förderung des Jugendsegelns ist der Optimist eine entscheidende Bootsklasse, da 
er Kindern und Teenagern eine sichere und erschwingliche Möglichkeit bietet, den Sport zu 
erlernen und Wettbewerbserfahrung zu sammeln. 
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