
Erlebe die Welt ganz neu.

Höhe laufen (Segellexikon)

"Höhe laufen" beschreibt in der Schifffahrt das Segeln eines Kurses gegen den Wind. 
Damit das Schiff genügend Vortrieb bekommt, muss es in optimalen Winkel zum Wind 
segeln, der als Höhe bezeichnet wird. Der kleinste noch segelbare Winkel wird als "hart am 
Wind" oder "hoch am Wind" bezeichnet.   
  
Um entgegen des Windes vorwärts zu kommen, werden die Segel je nach Fahrtrichtung 
am linken oder rechten Windfensterrand positioniert. Höhe laufen kann eine echte 
Herausforderung sein, die Erfahrung und gute Kenntnis der Wind- und Wetterbedingungen 
erfordert. Um in rauer See zu navigieren oder ein bestimmtes Ziel zu erreichen, ist Höhe 
laufen allerdings eine notwendige Fähigkeit jedes Seglers. 
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